
 

 

 

CONSIGNAÇÃO IRS | AJUDAR SEM CUSTOS 

Cáritas Portuguesa lança campanha solidária de consignação 

de IRS para apoiar as famílias em Portugal 

 
 

A Cáritas Portuguesa lança a campanha solidária de consignação de IRS com o propósito 

de apoiar as famílias em Portugal, que, contam cada vez mais com a sua ajuda.  

 

A consignação de IRS é efetuada ao preencher a declaração de IRS, que, em 2021 

acontece até 30 de junho. Este é um ato sem custos para o contribuinte, que pode 

optar por entregar 0,5% do seu IRS a uma instituição sem fins lucrativos. Por 

isso, ajudar não custa nada. 

 

O ano de 2020 marcou muitas famílias. A redução de rendimentos foi uma das principais 

consequências da COVID-19, obrigando muitas pessoas a pedirem apoio à rede Cáritas. 

Nos últimos 10 meses foram 10 073 pessoas, de 27 nacionalidades diferentes, que a 

Cáritas apoiou de norte a sul do país. 

 

“Quando há uma emergência, fragilidade social e económica a Cáritas já está no terreno. 

Ajudamos de forma imediata e em continuidade porque somos presença e proximidade, 

em todo o país.” 

 

Todos os passos para fazer a sua consignação (Declaração automática ou Manual do 

seu IRS) estão em www.caritas.pt/irs  

 

 

Descarregar materiais: https://we.tl/t-hBa3jLkKIq  

 

 

 

Contactos: 
 
Márcia Carvalho | marciacarvalho@caritas.pt | 911 597 497 
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