PREFACIO

O modo como cada Estado concebe e administra o seu sistema prisional constitui, s6
por si, sintoma do seu grau de evolugio civilizacional e do nivel de exigéncia a que coloca a
sua responsabilidade no que se refere a tutela e ao respeito dos direitos humanos. Como
trave mestra, com consagracao na lei penal, importa reter a ideia de que a execugao da pena
de prisao deve orientar-se sempre na perspectiva da reinser¢ao social do delinquente; e de
que o tempo de reclusao nao legitima, para la do cumprimento da prépria pena, qualquer
diminui¢ao de direitos que a lei ndo preveja sempre com natureza excepcional. Nesta linha,
a chamada humanizacido das prisdes ganha sentido proprio, passando a incorporar o
conjunto dos deveres institucionais do Estado, abrindo, enquanto estratégia, um espago de
interacgao entre o sistema como institui¢ao total, e a comunidade livre, assim se garantindo,
a um tempo, uma melhor compreensiao daquele e do seu funcionamento; uma adequada
partilha de responsabilidades; e a formagao de uma cultura de solidariedade que evite a
ruptura entre, por um lado, exigéncias de disciplina, ordem e seguranga e, por outro, valores
impereciveis como os de respeito pelo outro e de crenga na pessoa humana. O que esta em
causa ¢, afinal, a relacdo entre os direitos individuais e os deveres de disciplina, como valor
positivo, que importa instalar num processo que apenas podera produzir resultados
interessantes se for partilhado, no interior, por todo o pessoal dos servicos e dirigido, de
forma dialogada mas segura, pelo corpo dirigente; e, no exterior, por uma cultura de inclusio
que desperte no cidadao livre um sentimento de solidariedade activa de quem tem o direito
a reclamar puni¢ao, mas também a disponibilidade para aceitar a reinsercao do delinquente
uma vez cumprida a pena.

Como dissemos ja noutro contexto, ¢ a decéncia com que se pune que anula a
arrogancia da punigdo, tornando, esta, ética e socialmente legitimada. Dai que o
acompanhamento do cumprimento da pena nao deva jamais desligar-se do conhecimento e
do envolvimento da comunidade, em nome da qual se mantem e desenvolve o tempo de
reclusdo. A pena nio é nunca uma vinganga, mas justamente a forma de a evitar. E, por isso,
perigosamente errado liga-la a meros juizos morais ou a ideias simplistas oriundas das
naturais e bem compreensiveis reivindicacées das vitimas. E claro que ela se funda num juizo
de censura, como ¢ normal entendé-la como resposta as consequéncias sentidas pela vitima,
porém, quer num caso, quer no outro, sao sempre valores e referéncias mais proprias de uma
superior consciéncia colectiva que virao a determina-la e a acompanhar a sua execucao. Dai
que seja a noés todos, enquanto comunidade, que deve pedir-se um olhar responsavel e, para
isso, informado e critico nao apenas sobre o sistema prisional, mas também sobre o sistema
penal no seu conjunto.

Importa, assim, relevar, entre outros, e como exemplo de um virtuoso espago de
cooperagao, o papel conferido ao voluntariado e, aqui, a0 que, hd muito, vem sendo
desempenhado pelos visitadores, de entre os quais sobressai o desenvolvido no ambito da
Pastoral Penitenciaria de Portugal, de cuja accdo e respectivos fundamentos nos fala Paulo
Neves neste seu excelente Awmar os Presos? — Inquietagoes e Contributos de um Visitador Prisional.

Sem perder a sua referéncia inicial ao dever de visitar os cativos como uma das suas Obras
de Misericordia Corporais, tem a Igreja Catdlica vindo a apurar o seu proprio pensamento
relativamente ao lugar e ao papel a desempenhar por si junto dos reclusos, conduzindo-nos
agora Paulo Neves até junto da palavra do Papa Francisco que, em boa medida, os sintetiza
e desenvolve, nomeadamente, no quadro da sua Enciclica Social Fratelli Tutti, em perfeita
consonancia com os valores ja por si deixados expressos na Exortacao Apostolica Evangelii
Gaudinm e sintetizados na resposta de todos a chamada para «sair da propria comodidade e
ter a coragem de alcangar todas as periferias que precisam da luz do Evangelho.



Tudo, porém, como refere o autor, no quadro e no seguimento do “Plano Jubilar da
Pastoral Penitenciaria”, este ja entdo orientado para «os seguintes trés grandes objetivos:

a) Prevenir a delinquéncia;

b) Levar a paz e a serenidade que brota da pessoa e da mensagem de Cristo
Ressuscitado aqueles que estdo em situagao de privacao de liberdade; e

c) Oferecer a quem delinquiu um caminho de reabilitagdo e (re)inser¢ao positiva na
sociedade».

Por aqui se desenha, assim, em termos de principios, aquela que pode e deve ser a
ac¢ao do cristao, a levar a cabo num sistema, por sua natureza e por imposi¢ao constitucional,
laico e, assim, necessariamente, em linha com as regras e os objectivos a definir pelo Estado.
Por isso que Paulo Neves, ao trazer a publico a perspectiva da acgao da Igreja junto dos
presos, nao deixe de a abordar, como deve, e em pormenor, no quadro normativo que rege
o sistema prisional e estabelece as regras a respeitar no quotidiano do seu funcionamento,
deixando para os leitores ndo apenas uma visao historica da evolugao do sistema legal que
contempla toda a tematica do voluntariado em meio prisional, como a da assisténcia religiosa
e o respeito, af, desde logo, pela liberdade de culto e pela autonomia de cada recluso. Nao
termina, ainda assim, o autor, sem nos dar uma visao critica da legislacao actual, uma vez
mais, a partir do seu ponto de observagao e, assim, natural e justificadamente, influenciado
por ele.

Por outro lado, com a riqueza que resulta de uma breve resenha historica de casos,
Paulo Neves introduz vida, humanidade e dimensao personalista na sua tarefa de construir
os alicerces de uma relacao entre o Estado, os reclusos e a comunidade de cidadios livres.
Como paradigma, nao deixa de trazer a memoria da figura impar do Padre Joao Gongalves,
O Padre das Prisées, Coordenador Nacional, que foi, da Pastoral Penitenciaria, recentemente
desaparecido e que taio bom exemplo deixa para heranga para quem lhe sucede. Mas, ainda
na esteira do pensamento de Joao Gongalves, vai mais além, para tratar, numa perspectiva
que ndo pode deixar de se entender como uma entre varias outras possiveis, aquilo que, com
felicidade, designa por «pedagogia da relagao humana» que, nas suas palavras, «nado compete
apenas aos funcionarios das prisoes, aos que colaboram com institui¢oes relacionadas com
esta problematica, mas a todas e a todos que, através das suas narrativas, podem contribuir
para o declinio ou o aumento da valorizacao pessoal que cada preso se atribui a si mesmo».

Seja pelo conteudo, seja pela forma e ainda pelo desdobramento dos temas que o
compdem, este é um trabalho que importa enaltecer. Nele se inscreve um ponto de vista,
marcado pela evidéncia do compromisso que define o autor e que este assume, nele
incorporando boa parte da sua prépria histéria pessoal. Pedagogico no seu desenvolvimento,
o texto convoca, independentemente das convicgoes religiosas do leitor, a uma reflexao que,
indo muito para la da visao prépria do autor, o conduz ao lugar de encontro de todos com
o problema que faz aqui de tépico e para cuja solugao todos os caminhos devem convergir.
Temas como O Sentido do Anor, O Amor aos Presos, A Necessidade de Amar os Presos, entre outros,
surgem intimamente ligados a condi¢do do autor e, por isso, a sua circunstancia, s6 assim
podendo ser entendidos, sendo certo que a sua interpretagao jamais deixara de fazer-se a luz
dos valores proprios da laicidade que impregna a cultura do sistema, onde, ao «amor», que
nao se impoe, nao pode deixar de corresponder o imperioso significado de respeito pelo
outro, pela sua dignidade enquanto pessoa humana, independentemente da sua provisoria
condigao de recluso. Sao, todavia, a seriedade que caracteriza a sua abordagem, a informacao
que da corpo as opgoes sustentadas e, sobretudo, a convergéncia nos valores fundamentais
a prosseguir que fazem deste trabalho um bom lugar de reflexdo e de construcio de
conhecimento, reflexao e conhecimento que constituem pecas fundamentais para sustentar
uma ac¢ao responsavel, critica e consequente. Aqui se promove a informagdo que gera
conhecimento; o conhecimento que cria cultura; e a cultura que, levando ao pensamento
critico, induz a ac¢ao. Daf a valia inquestionavel deste trabalho, que convida a que outros



surjam também, outras propostas que, partindo de pontos de vista diversos, venham ao
encontro do que mais essencial se vislumbra nesta.

Por isso que valha a pena terminar com as palavras do préprio autor:

«No meio desta realidade, ninguém esta dispensado de dar o seu contributo para que
haja menos pessoas presas, para que as prisdes sejam lugares de reabilitagdo e para que a
sociedade seja espaco de recomego de uma nova viday.
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