Guia Pratico
Braga

A Caritas esta comprometida em adotar e promover boas praticas de mobilidade e
transporte sustentavel em todas as suas iniciativas, contribuindo para o cuidado da
“Casa Comum’” e para a criacao de um futuro mais sustentavel para as geracoes
futuras.

Na viagem para e durante a VIl Semana de Formacao Caritas, em Braga, sugerimos
que faca escolhas conscientes e sustentaveis, optando sempre que possivel, pela
utilizacao de carro partilhado com outros participantes, transportes publicos ou a pé,
contribuindo assim para a reducao do impacto ambiental.

Desejamos-lhe uma boa viagem!
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Formacao 25 ﬁQI”‘ . .
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Deslocacoes
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Estacionamento

Em Braga encontrara varios parques de estacionamento de rua e subterraneos no centroda cidade, bern como parques pagos em ambos os hotéis.

No Espaco Vita, local principal da Semana de Formacgao, o estacionamento é gratuito. Pode deixar ai o carrodurante todo odia e realizar as deslocacbesa
P&, ja que os diferentes pontos se encontram a curta distancia.
Perto do Hotel Ibis Budget existe uma escola e & possivel encontrar estacionamento nas redondezas, berm como no Parque da Ponte,em direcdo ao

Forum Braga.

Recomendamos que explore previamente as opcoes disponiveis. Pode consultar estacionamentos de rua nos Estacionamentos Urbanos de Braga
(EUB). Em braga estao, também, disponiveis as formas de pagamento através da EasyPark, Via Verde Estacionar e Iparque Driver.
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Deslocacoes

Meios de transporte

Para além de poder percorrer a cidade a pé, existem varias opcdes de mobilidade:

» Autocarros TUB —Arede dos Transportes Urbanos de Braga cobre toda a cidade e principais pontos de interesse. Horarios e trajetos no
site www.tub.pt ou na App TUB . Atencdo que s pode pagar em numerario a bordo do autocarro.

= Taxi—Disponiveis em varias pracas da cidade ou através de chamada telefonica.

» TVDE (Ubere Bolt) —Aplicagbes de transporte individual que funcionam em Braga de forma rapida e pratica.

= Trotinetes elétricas (Bird e Bolt) — Disponiveis em varias zonas da cidade, permitem deslocacfes curtas e sustentaveis.

= (arro particular - Consulte estacionamentos de rua nos Estacionamentos Urbanos de Braga (EUB) ou procure por parques de estacionamento

subterraneos.

Braga € uma cidade proxima e acolhedora, onde grande parte dos locais da Semana de Formacéo ficam a poucos minutos a pé. Por isso,

Incentivamos a que opte, sempre que possivel, por desloca¢bes a pé ou em meios sustentaveis, reduzindo a pegada ambiental e aproveitando para
descobrir a cidade de forma mais auténtica.

Tub o | Informacao em tempo real | m
A sua espera | ESTACIONAMENTO
numa proxima paragem... - :
CE - ‘ Informacao estacionamento

Proximo autocarro ‘ ’
= iy 2 Simulador de percursos

‘ Servicos TUB i
o8 = ! N Gestao de passes
Hordrios ¢ SchoolBus .

Percursos e RS | Mapas e hOréflOS

hn o oo TUN ::||‘ | 4

Servicos Uteis

Qg DiregBes & E muito mais...

COnut IS0k o harioon,

Postos de venda




Dicas para Braga

Avisitar

» 5édeBraga—A catedral mais antiga de Portugal.

» (apela arvoredavida (Visitas livre Sextas de tarde)

» (apelados Coimbras (Capela privada mais antiga de Braga)

» Jardim de Santa Barbara—Otimo para relaxar ou tirar fotos.

» Arcoda Porta Nova—Entrada simbolica da cidade.

» RuadoSouto—Rua pedonal com lojas, cafés e esplanadas.

» Museu dos Biscainhos — Palacio barroco com jardins historicos.

» Museu Pio Xll e Torre Medieval — Historia e vistas sobre a cidade.

» TheatroCirco—Um dos teatros mais bonitos de Portugal, com programacao variada.
» Palaciodo Raio — Exemplo notavel do barroco bracarense.

« Fontedoldolo—Santudrio rupestre romanoem pleno centro.

» Monumento ao Sagrado Coragdode Jesus - miradouro no centro com acesso pelo parque de estacionamento da Universidade Catolica.
» Parque da Ponte — Espacoverde amplo, 6timo para passear e descansar.

» (icloviajuntoaorioEste

» Bom Jesus do Monte —Escadorioiconico e elevador hidraulico (autocarroTUB 2 ou 88). Bom sunset!

« Santuario do Sameiro —Vista panoramica sobre a cidade (TUB 88). Bom sunset!

* Mosteirode Tibaes— Patrimonio, natureza e tranquilidade.

» Montedo Picoto —Miradouro e natureza junto ao centro.

» Parque da Rodovia — Espaco verde com lago e zonas desportivas. (Pode percorrer a ciclovia junto ao rio este do centro até ao parque)
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Descubra mais sobre Braga

Para alem das nossas sugestoes, pode encontrar muita informacao pratica e turistica atraves dos recursos oficiais da cidade:

» Linktree Turismode Braga - linktr.ee/turbragacmb
Aqui encontra atalhos diretos para mapas interativos, agenda cultural, informac0es sobre transportes e eventos.

 Visit Braga - visitbraga.travel
O portal oficial de turismo da cidade, com propostas de roteiros, monumentos, espacos de lazer, etc.

» (uias Rapidos — visitbraga.travel/highlights/quias-rapidos
Folhetos praticos em formato digital, com sugestdes de visitas tematicas (patrimonio religioso, jardins e natureza, museus, arte urbana, etc.).

Nestes recursos pode também explorar:

» Agenda cultural com concertos, teatro e exposicoes.

» Rotas pedonais e de bicicleta para conhecer a cidade de forma sustentavel.

= Sugestdes gastrondmicas e quias para diferentes perfis de visitantes (familias, grupos, turismo religioso).

= Informacbes Uteis como horarios, transportes e mapas.


https://linktr.ee/turbragacmb?utm_source=chatgpt.com
https://visitbraga.travel/?utm_source=chatgpt.com
https://visitbraga.travel/highlights/guias-rapidos/?utm_source=chatgpt.com
https://linktr.ee/turbragacmb?utm_source=chatgpt.com
https://visitbraga.travel/?utm_source=chatgpt.com
https://visitbraga.travel/highlights/guias-rapidos/?utm_source=chatgpt.com

Dicas para Braga

Restaurantes

Francesinhas Internacional / Contemporanea
» TabernaBelga » LaPiola—Italiana
» (amada Francesinhas » |LaPorta-ltaliana
» (s Eusébios » (aféltaly- Italiana
» Londrina » Fornito-italiana
= TimeTo
Cozinha Tradicional » Astoria
» Tialsabel » Terminal 4700
» Jasquinhado Fujacal  Livraria
» Tasquinha Dom Ferreira » Tabique
» FilhodaMae » (asade PastodasCarvalheiras
» Restaurantea Narcisa » AlmaD'ca
» Bem-Me-Quer » Degema
» Migaitas » Birados namorados
» Velhos Tempos » (s padeirinhos
» CozinhadaSeé » Mcdonald's
» OsCoimbras
Outras
Vegetariano / Vegan / Saudavel » NovaArcada
» (ostoSuperior » BragaParque
« Hibiscus » MercadodeBraga
« EatFit
e muito mais...

Sushi / Asiatica / Buffet
= Park Sushi-Rodizio
= Sushi Star—Rodizio
» Temple-Sushi
» Omakase
= NortedaChina—Chinés
= Ramen Break
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Dicas para Braga

Bares

» Setra(Localdojantareseraodedia 18.09)

= MalAmado Dica Bonus! Ha noite de quiz nos sequintes bares na cidade:
= Pele

« Rossio Segundas-feiras —Quiz Musical no Mavy

. Tosga » Horario: Inicioas 22:30, término proximoda 0:00

» RooftopAstoria

» (aféVianna

» (CaféABrasileira

» Letraria Braga

» Berbere Shisha Bar marroquino

« (aféConcerto RUM by Mavy (junto ao Ibis Centro)
= Juno

« BOzenopenair (foradocentrosex, sabedom)

» Araxa (foradocentrosex,sabedom)

Tercas-feiras —Quiz Geral no Salas de Estar
» Horario: Inicioas 21:30, término proximo das 23:30

Quintas-feiras —Quiz Geral na Letraria de Braga
» Horario: Inicioas 21:30, término proximo das 23:30

e muito mais...
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