
Programa PESSOAS 2030 (Programa Temático Demografia, Qualificações e Inclusão) 

Tipologia de intervenção ESO4.13-01-01- Combate à privação material 

Tipologia de operação: 4102 - Distribuição indireta de géneros alimentares e ou de 

bens de primeira necessidade através da atribuição de cartões eletrónicos para a sua 

aquisição nos estabelecimentos comerciais aderentes 

 Objetivos: A presente tipologia de operação visa mitigar a privação material e 

promover a integração social de pessoas mais carenciadas, em risco de pobreza ou de 

exclusão social, em respeito pela dignidade da pessoa humana, através da utilização de 

cartões eletrónicos que permitam a aquisição de géneros alimentares e/ou de bens de 

primeira necessidade, promovendo a não estigmatização dos destinatários e o 

incentivo à sua autodeterminação, em linha com os princípios de uma dieta equilibrada 

e da autonomia e capacidade de livre escolha dos destinatários. 

Início: 6/3/2025 

Fim: 28/02/2027 

 


